
一、报送要求

（一）电子版报送要求

1.学院报送以“学院名称+优秀事迹材料”命名的总文件夹压

缩包（如：物理学院优秀事迹材料）。

2.汇总的文件夹内须建立以“序号+姓名优秀事迹材料”命名

的学生子文件夹（每生独立一个文件夹），内含：优秀事迹电子

版（Word 格式）。

（二）纸质版报送要求

提交由副书记签字并加盖学院公章的学生优秀事迹。

二、优秀事迹填写要求（参考 2025 届国家奖学金、国家励志

奖学获得者优秀事迹模版）

（一）文本排版格式

1.字体字号：总标题为二号方正小标宋简体，一级标题为三

号黑体，二级标题为三号楷体，三级标题为三号仿宋字体加黑。

正文为三号仿宋字体，阿拉伯数字和拉丁字母使用三号 Times New

Roman字体。

2.页码设置：上页边距为 3 厘米，下、左、右页边距为 2.5

厘米，页眉为 1.5厘米，页脚为 1.75厘米。

3.行距：行距设置为 28磅。首行缩进 2字符。

（二）具体内容

优秀事迹包括照片、个人简介、推荐理由、个人事迹四部分。

1.照片：蓝底证件照（JPG 格式，≥3MB）嵌套在事迹材料中。



政治面貌、院系、专业、毕业去向、大学期间所获奖项和荣誉（校

级以上）、科研成果等；政治面貌为中共党员或中国共产党党员、

中共预备党员、共青团员、群众等；所获奖项和荣誉应按奖学金、

荣誉称号、竞赛等为序排列，同一类奖项按级别由高到低排列，

写明全称；国家奖学金和国家励志奖学金获奖时间填写格式为

XX-XX学年，其余奖项统一为 XX年 X月，所获奖项名称需要表

述完整。

3.推荐理由：字数限定在 100字以内，由学生所在学院领导、

学科带头人、辅导员或教授、专家、学者对对获奖学生先进事迹

进行综合评述，不需要再罗列奖项。

4.个人事迹：篇幅严格控制在 1500-2000字符区间，规避空泛

表述与程式化语言，着力通过具象化叙事实现情感共振；文章需

包含主标题与正文子标题，正文采用第三人称视角；主标题（居

中对齐）须具备高度凝练性与视觉冲击力，精准传递核心意旨；

正文各章节须设置主题句或创意小标题，摒弃机械罗列思想品德、

学业成果、实践创新等写作模式。正文架构需以鲜活事例为支撑

（依托具体事件或数据佐证），在真实感人的基础上，突出细节

描写，通过具象化场景增强文本感染力。同时，彰显思想深度与

启发性，让读者有所启迪、可资借鉴。

文末须注明推荐教师姓名及身份（限河南师范大学在职教师）。

温馨提醒：避免出现语言口语化、错别字、表述不当等问题。



2025 届国家奖学金、国家励志奖学金获得者优秀事迹模板

【个人简介】

小红，女，汉族，2001年 6月生，中共党员，就读于化学化

工学院化学工程与工艺专业，现考取厦门大学化学化工学院化学

专业。获得的奖项及重要荣誉如下：

1.2023-2024学年，荣获“国家奖学金”；

2.2023年 9月，荣获“河南省三好学生”称号；

3.2022年 11月，全国大学生化工原理大赛二等奖；

4.2022年 11月，全国“互联网+化学反应工程”课模设计大赛

三等奖；

5.2023年 12月，全国大学生化工设计大赛二等奖等奖项；

6.2022年 6月，第八届“创青春”中国青年创新创业大赛河南分

赛区金奖。

【推荐理由】

无数个平凡的日子，她挥洒青春汗水，在默默耕耘中感受韶

光珍贵，静待花开花放。不用扬鞭自奋蹄，近乎严苛的自律自省

成就了今天的她，这样的优秀品质也定会助力她在未来的科研道

路上求实创新、行稳致远。



2025 届国家奖学金、国家励志奖学金获得者优秀事迹模板

【个人事迹】

在教室里聚精会神听讲的学生中有她的身影，在图书馆里孜

孜不倦学习的莘莘学子中有她的身影，在专业竞赛场上自信从容

地展示化工设计成果的学生中也有她的身影。随着浅浅的日出而

进，踏着寂静的星河，伴着月夜而归。她是小红，2021级化学化

工学院化学工程与工艺专业的一名学生，自入学以来，她便秉持

着德智体美劳全面发展的理念，始终保持着积极向上的心态，时

刻高标准要求自我，严于律己，矢志奋斗，在各方面都取得了较

好的发展。

一、向内求索，涵养品德，端正思想

“青年是国家的未来、民族的希望，党和国家历来高度重视

青年、关怀青年、信任青年，始终坚持把青年作为党和国家事业

发展的主力军”。自入校以来，她不断学习党的先进理论知识，提

升自身的思想理论素质，积极参加团日活动，乐于助人，甘于奉

献。她无比渴望有朝一日可以成为一名中国共产党员，在得知可

以申请入党之际，便踌躇满志地向党组织递交了自己的入党申请

书。她凭着自己的满腔热血，向内求索，涵养品德，经过一次又

一次地努力，磨练自己的专业技能，锻炼自己的品德意志，不断

向党组织靠拢。随后的两年时间，她认真学习党课知识，经过推

优考察等一系列严格发展程序，通过了党组织的考验，现已成为

了一名光荣的共产党员。

二、向外远眺，投身实践，潜心笃志



2025 届国家奖学金、国家励志奖学金获得者优秀事迹模板

“新时代是年轻人的时代，当代青年一代是与新时代同行的

一代，要把中华民族伟大复兴的历史责任担在肩上。”不断提高与

时代发展相适应的素质和能力，是习近平总书记对当代青年的要

求与期望。小红认为，学习是学生的本职。她总是背着厚重的书

籍往返于图书馆与寝室，踏着日出进馆，伴着星空而出，每天收

获的知识成为了她生活的增味剂。功夫不负有心人，经过了四年

的大学生涯，她在图书馆里度过的每一天都有了它的意义与价值。

在专业核心课程方面她均取得了优异的成绩，同时也通过了大学

生英语六级、计算机二级、普通话测试等考试，先后获得两次国

家励志奖学金，多次“三好学生”“文明学生”等荣誉。

三、向下扎根，脚踏实地，勇于开拓

“当代中国青年生逢盛世、肩负重任，与新时代同向同行、

共同前进。在青春的赛道上奋力奔跑，争取跑出当代青年的最好

成绩”。虽然专业课的学习内容丰富繁杂，但她却从未停止对知识

的探索。她积极参加全国大学生英语竞赛，通过悉心备考，2023

年 4月取得了全国二等奖的优异成绩。新型的考试题目锻炼了她

的英语综合能力，为积累扎实的化学专业知识打下坚实基础。2024

年 8月她参加了全国大学生化工设计大赛，在团队中负责换热器

设计与校核部分的工作，操作 aspen和 sw-6 等软件设计与校核设

备。她孜孜不倦，熬过了一个又一个日夜，绞尽脑汁地解决了许

多棘手问题，即便在备赛的过程中承受着巨大的精神压力，她也

从未有一刻想过要放弃的念头。这次大赛开阔了她在化工行业的

视野，也让她对以后从事本专业所需要做的具体工作和未来发展

方向更加清晰，激励着她为成为一名化工领域研究者不断奋斗前



2025 届国家奖学金、国家励志奖学金获得者优秀事迹模板

行。

四、向上生长，胸怀壮志，不负盛世

“希望广大青年用脚步丈量祖国大地，用眼睛发现中国精神，

用耳朵倾听人民呼声，用内心感应时代脉搏，把对祖国血浓于水、

与人民同呼吸共命运的情感贯穿学业全过程、融汇在事业追求中”。

大一时期，她作为学院就业创业工作站的学生助理，在创业组配

合老师工作，参与文献整理，科研用品采购等工作，学习了丰富

的创业方面的知识。大二学期，她开始担任班长，负责对接学校、

学院和班级之间的工作。她组建参赛团队，以专业知识为支撑，

2022年 10月在第八届“创青春”中国青年创新创业大赛中取得河

南分赛区金奖。在大学近三年的学习过程中，她树立了从事科学

研究的坚定态度。当她在实验室着手研究工作时，无论多么忙碌

与疲惫，都能感受到内心的平静。扎根在实验室里苦心钻研学术

的过程，让她感受到了自己存在的意义和价值，也感受到了最真

实的自我，她明白了应该以什么样的方式去实现自己的人生价值。

党和国家的希望寄托在青年身上，她时常想，在国家第二个百年

奋斗目标实现之际，她也应接过老师的接力棒，在中华民族伟大

复兴的进程中融入自己的涓滴之力，为国家和社会做出自己的贡

献。

青年兴则国家兴，青年强则国家强。作为师大学子，她传承

发扬着“学在师大，心系国家”的优良传统，在学习中感悟奋斗

力量，以勤学苦练助力成才，全面提升思想境界，将奋斗作为青

春最亮丽的底色；在实践中切实锻炼自己，以躬行实践检验真理，

不断完善自我本领，将行动作为最有效的磨砺；在思想上坚定理



2025 届国家奖学金、国家励志奖学金获得者优秀事迹模板

想信念，以科学理论武装头脑，自觉担当时代重任，将时代作为

最广阔的舞台，放飞青春梦想,争做时代先锋，坚持以奋进的姿态

担当作为，做一朵尽情奔涌的“后浪”。

（指导老师：李巧五，化学化工学院教授）

（提交纸质版时，此处需由副书记签字并加盖学院公章）



一、报送材料要求

（一）材料类别

1.“应善良助学金”受助毕业生纪念材料。

2.“中国体育彩票·新长城助学基金”受助毕业生纪念

材料。

（二）电子版报送要求

按材料类别汇总、报送受助毕业生纪念材料。具体要求

如下：

1.学院报送以“学院全称+毕业纪念材料”命名的总文

件夹压缩包（如：物理学院毕业纪念材料），内须含：“序

号+材料类别+受助毕业生纪念材料”命名的子文件夹，每类

助学金单独建一个文件夹。（如：物理学院“应善良助学金”

受助毕业生纪念材料）。

2.每类助学金文件夹内须建立“序号+学生姓名+毕业纪

念材料”命名的学生子文件夹（每生独立一个文件夹），内

含：《毕业生反馈表》电子版（Word 格式）。

（三）纸质版报送要求

提交由副书记签字并加盖学院公章的《毕业生反馈表》。

二、《毕业生反馈表》填写要求（参考毕业生反馈表填写

模版）

（一）排版格式

1.字体字号：仿宋小四字体。



2.行距：单倍行距，首行缩进 2 字符。

（二）具体内容

1.照片：蓝底证件照（JPG格式，≥3MB）嵌套在反馈表中。

2.基本信息：政治面貌分为中共党员或中国共产党党员、

中共预备党员、共青团员、群众等；籍贯（生源）应填写到

三级，如：“河南新乡市新乡县”。若不够写三级，则需写

到区县（区）一级，例如“上海市浦东区”；民族应写完整，

如：“汉族”。

3.座右铭：内容要正面、积极向上（不得写情感类）。

4.所获奖项及荣誉：要填写大学期间所获奖项和荣誉

（仅限校级以上）。填写时，按奖学金、荣誉称号、竞赛等

为序排列，同一类奖项按级别由高到低排列。其中国家奖学

金和国家励志奖学金获奖时间填写格式为 XX-XX 学年，其

余奖项统一为 XX 年 X 月，所获奖项名称需要表述完整。

5.受助感言及未来展望：字数控制在 550-600 字之间，

避免空话、套话、口语化；内容需含受助感言与未来展望。

采用第一人称叙述，要求语言流畅、感染力强、层次清楚，

用事实说话、以实事感人。其中，未来展望需具有实质性、

思想性。

温馨提醒：注意标点符号、错别字、语句表述等基本错

误。



（提交纸质版时，此处需由副书记签字并加盖学院公章）

个人

基本

信息

姓 名 小王 学 号 2113124083

学 院 法学院 专 业 法学

政治面貌 中共党员 籍贯（生源）
河南新乡市

新乡县

民 族 汉族 联系方式 15637042906

座右铭 立足当下，展望未来

所

获

奖

项

及

荣

誉

1.2023-2024 学年，荣获“国家奖学金”；

2.2023 年 9 月，荣获“河南省三好学生”称号；

3.2022 年 11 月，全国大学生化工原理大赛二等奖；

4.2022 年 11 月，全国“互联网+化学反应工程”课模设计大赛三等奖；

5.2023 年 12 月，全国大学生化工设计大赛二等奖等奖项；

6.2022 年 6 月，第八届“创青春”中国青年创新创业大赛河南分赛区金奖。

受

助

感

言

及

未

来

展

望

四年前，怀着美好的憧憬我来到了河南师范大学，一切是如此的美好和新

颖，但是来自农村的我由于家庭经济困难产生了经济负担。幸运的是，我在老

师和同学们的帮助下与“应善良助学基金”结缘。“应善良助学金”为我开启

了希望之光，温暖了我的心灵，让我有了追求梦想、实现自我价值的机会，是

它让我在求学路上缓解了经济压力。从那时起，我便下定决心，一定要好好学

习，在实践中感恩和帮助更多的人，将这份爱心和精神传递下去。因而我在大

学期间，积极参与学校的各项活动，曾担任学学生资助服务中心的一名助理，

也获得了老师和同学们的一致好评。与此同时，我在大学四年的学习中，绩点

总和排名名列前茅，曾两次获得国家奖学金。 我已经考上了四川大学研究生，

能在本专业的学术研究上走得更远，虽然我将要离开这里，但是我决不会忘记

在这四年来给予我帮助和鼓励的人们，更不会忘记资助我的“应善良助学”基

金会的领导老师们，是你们给了我莫大的支撑，是我一生不会忘记的亲人。

自己的出生是不能选择的，物质生活的贫困只是暂时的，但以后的人生方

向是可以选择的。今天的我们接受来自国家和社会的资助，作为受助者，报答

祖国是我们义不容辞的责任。我们会心怀感恩，报答社会，志存高远，自强不

息，不断提升自己。我坚信，凭借努力和拼搏，目标一定会实现。

我将滴水之恩当涌泉相报，将希望的种子继续播撒下去，传递这份温暖与

关怀。与此同时，我也会努力提升自己的综合水平，不忘初心，砥砺前行。



一、报送材料要求

（一）材料类别

1.国家奖学金、国家励志奖学金获得者毕业生去向统计表。

2.“应善良助学金”受助毕业生去向统计表。

3.“中国体育彩票·新长城助学基金”受助毕业生去向统计

表。

（二）电子版报送要求

学院报送以“学院名称+获奖、受助毕业生去向统计表”命名

的总文件夹压缩包（如：物理学院获奖、受助毕业生去向统计表）,

内须含：3 类《毕业生去向统计表》电子版（Excel 格式）。

（三）纸质版报送要求

提交由副书记签字并加盖学院公章的《毕业生去向统计表》

封面。


